
TUKAJ
PRIJAVA

Vabljeni, da se nam pridružite na
krajšem izobraževanju in
usposabljanju, ki je ovrednoteno
z (1) kreditno točko po
evropskem prenosnem kreditnem
sistemu ECTS, z namenom
razvoja mikrodokazil .

JEZIK:  SLOVENŠČINA

KDAJ?

KJE?

Ponedeljek, 12. 5. 2025
15.00 - 20.15 in

sreda 14. 5. 2025
15.00 - 20.15 

UP FVZ

Projekt sofinancirata Republika Slovenija, Ministrstvo za visoko šolstvo, znanost in inovacije in Evropska unija –
NextGenerationEU. Projekt se izvaja skladno z načrtom v okviru razvojnega področja Pametna, trajnostna in vključujoča rast,
komponente Krepitev kompetenc, zlasti digitalnih in tistih, ki jih zahtevajo novi poklici in zeleni prehod (C3 K5), za ukrep
investicija F. Izvajanje pilotnih projektov, katerih rezultati bodo podlaga za pripravo izhodišč za reformo visokega šolstva za
zelen in odporen prehod v Družbo 5.0: projekt Pilotni projekti za prenovo visokega šolstva za zelen in odporen prehod.

ROK PRIJAVE: 10. 5. 2025
Število prijav je omejeno na 15.

VABILO NA USPOSABLJANJE
INOVATIVNI PRISTOPI V
KATETERIZACIJI SEČNEGA MEHURJA

Krajše izobraževanje in usposabljanje je organizirano v okviru aktivnosti vzpostavitve Alumni
pisarne UP in UP ekosistema za mikrodokazila projekta Zelena, digitalna in vključujoča
Univerza na Primorskem (GDI UP).

IZVAJALCI
asist. Rebeka Lekše, mag. zdr. nege

pred. Sandra Martinuč, mag. zdr. nege
TIK d.o.o. - sodelovanje z

gospodarstvom

https://forms.office.com/e/24uyfKcZfG
https://forms.office.com/e/X8JFijMeqK
https://forms.office.com/e/X8JFijMeqK


TRAJANJE:
12. 5. 2025 - 28. 5. 2025

CILJNA SKUPINA:
Vsi zainteresirani s področja zdravstva.

KRATEK OPIS:
Namen je udeležence seznaniti s ključnimi informacijami, potrebnimi za
zagotavljanje varne in kompetentne urinske kateterizacije pri ženski.
Teoretični del izobraževanja bo zajel področja zdravstvene oskrbe, ki
se nanašajo na obravnavo pacientke z vstavljenim urinskim katetrom:
indikacije in kontraindikacije, elementi ocene stanja, izbor ustreznih
pripomočkov, izvedba postopka, pomembnost ustreznega
dokumentiranja, preprečevanje zapletov ob vstavljanju in zaradi
vstavljenega urinskega katetra, ter zavedanje pomembnosti kakovosti
življenja pacientke z vstavljenim urinskim katetrom. Teoretične vsebine
bodo dopolnjene s praktičnim delom v simuliranem okolju, kjer bo
mogoče na posebnem modelu izpeljati postopek urinske kateterizacije
pri ženski.

PRIDOBLJENE KOMPETENCE:
sposobnost ocene in uporabe pridobljenega znanja v konkretnih
kliničnih primerih, povezanih s katetrizacijo sečnega mehurja
sposobnost načrtovanja in izvajanja celostne zdravstvene nege
pacienta z urinskim katetrom
razvoj veščin in spretnosti za varno in učinkovito izvajanje
katetrizacije sečnega mehurja 
sposobnost prepoznavanja zdravstvenih stanj in morebitnih
zapletov, ki se lahko pojavijo pri pacientki ali pacientu s katetrom,
ter ustrezno ukrepanje ob njih
sposobnost holističnega pristopa pri pacientu z urinskim katetrom,
vključno z upoštevanjem fizičnih, čustvenih, socialnih potreb

OBVEZNOSTI UDELEŽENCEV:
Za pridobitev (1) KT, je potrebna 100% udeležba na usposabljanju in
reševanje kliničnega primera.

Usposabljanje je v pridobivanju licenčnih točk Zbornice-zveze (ZZBNS).

VEČ O IZOBRAŽEVANJU IN USPOSABLJANJU
Inovativni pristopi v kateterizaciji sečnega
mehurja



PROGRAM USPOSABLJANJA:

PONEDELJEK, 12. 5. 2025
15.00–15.15 Sprejem in registracija udeležencev 
15.15–16.00 Sodelovanje z gospodarstvom: predstavitev podjetja TIK
ter inovativnih materialov in pristopov v proizvodnji urinskih katetrov
(Berti Kurinčič, vodja tehnologije in razvoja, TIK d.o.o.)
16.00–17.30 Življenjska zgodba uporabnika – izkušnja z uporabo
GreenCath katetrov (Anej Doplihar)   
17.30–17.45 Odmor
17.45–18.45 Z dokazi podprta praksa zdravstvene nege pri pacientki
z vstavljenim urinskim katetrom (asist. Rebeka Lekše, UP FVZ)
18.45–19.45 Okužbe pri urinskih katetrih in funkcionalna
inkontinenca (pred. Sandra Martinuč, mag. zdr. nege UP FVZ) 
19.45–20.00 Razprava in zaključek 

 
SREDA, 14. 5. 2025

15.00–15.15 Sprejem in registracija udeležencev 
15.15–16.15 Obravnava pacientke z urinsko inkontinenco (pred.
Sandra Martinuč, mag. zdr. nege UP FVZ) 
16.15–17.15 Interaktivna analiza kliničnih scenarijev 
17.15–17.30 Odmor
17.30–19.00 Praktični primeri v simuliranem okolju in preizkušanje
novih materialov (asist. Rebeka Lekše, UP FVZ)
19.00–19.45 Praktični primeri v simuliranem okolju in preizkušanje
novih materialov (Sandra Martinuč, mag. zdr. nege UP FVZ)
19.45–20.00 Razprava in zaključek

VEČ O IZOBRAŽEVANJU IN USPOSABLJANJU
Inovativni pristopi v kateterizaciji sečnega
mehurja


