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1. LETNIK

Zap. st. PREDMET ECTS
1. Uvod v javno zdravje 6
2. Okolje in zdravje 3
3. Pridelava hrane 6
4. Kemija 6
5. Biokemija 6
6. Biofizika 3
7. Biologija celice 6
8. Informatika v zdravstvu 3
9. Uvod v raziskovalno delo 3
10. Tuj jezik za zdravstvene vede - Anglescina Il 3
11. Mikrobiologija 6
12. Anatomija 3
13. Psihologija 3
14. Motnje hranjenja 3

SKUPAJ 1. LETNIK 60



2. LETNIK

;t"’.'p' PREDMET ECTS
1.  Procesiranje in sestava Zivil 6
2.  Osnove energijsko hranilnega ravnovesja 6
3.  Prehranain Zivljenjski slog v razli¢nih Zivljenjskih obdobjih 6
4. Organizacija in tehnologije pri pripravi hrane 9
5.  Fiziologija 3
6. Patologija 3
7.  Kakovost in nadzor nad kakovostjo in varnostjo Zivil 3
8.  Prehransko izobrazevanje uporabnikov 3
9.  Prakti¢no usposabljanje v delovhem okolju | — 6 tednov 12
10.  Izbirni predmet 1 3
11.  Izbirni predmet 2 3
12.  Izbirni predmet 3 3

SKUPAJ 2. LETNIK 60



3. LETNIK

;:p‘ PREDMET ECTS
1. Dietetika 3
2. Patofiziologija | 3
3. Farmakologija in laboratorijska medicina 6
4. Klini¢na prehrana | 6
5. Klini¢na prehrana ll 6
6. Senzorika 3
7. lzbirni predmet 4 3
8. lzbirni predmet 5 3
9. lzbirni predmet 6 3
10. Prakti¢no usposabljanje v delovnem okolju Il — 9 tednov 18
11. Zaklju€na naloga 6

SKUPAJ 3. LETNIK 60



IZBIRNI PREDMETI

Zap. st. Ucna enota ECTS

Anglescina |

Alternativni nacini prehranjevanja

Epidemiologija nalezljivih bolezni povezanih s hrano
Nacrtovanje prehrane pri razlicnih Sportih

Prva pomoc

Osnove managementa v zdravstvu

Razvijanje vescin akademskega tutorstva in coachinga
Uvod v toksikologijo

Podjetnistvo
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PRAVILA IZBIRNOSTI:
V okviru izbirnih predmetov mora Student izbrati najmanj 12 ECTS med notranjimi izbirnimi predmeti Studijskega programa.

Preostale izbirne predmete v obsegu 6 ECTS lahko Student izbira med izbirnimi ali obveznimi predmeti Studijskih programov 1. stopnje, ki se izvajajo na
Univerzi na Primorskem, Fakulteti za vede o zdravju in sicer iz seznama, ki ga potrdi Katedra za prehransko svetovanje - dietetiko. Izbira lahko tudi med
predmeti na ostalih slovenskih in tujih visokoSolskih zavodih.

Student mora upostevati formalne postopke izbirnosti.



