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Univerzitetni Studijski program 1. stopnje
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Aplikativna kineziologija je atraktiven dodiplomski Studijski program s podrodcja pro-
ucevanja vpliva gibalne/sportne aktivnosti in okolja na cloveka. Diplomirani kineziolog je
strokovno izobrazen delavec v Sportu, ki lahko v skladu s pridobljenimi kompetencami nacrtu-
je, organizira, izvaja in spremlja proces $portne vadbe. Studijski program Aplikativna kine-
ziologija temelji na dveh vsebinskih stebrih: |. gibalna aktivnost za rezultat (usmerjen v
Sport) in 2. gibalna aktivnost za zdravije.

Studij omogota pridobitev:

 aplikativnih znanj s podrodja naértovanja, vodenja in analize gibalne/sportne vadbe,
kondicijske priprave ter programov gibalne terapije,

* temeljnih naravoslovnih, druzboslovnih in humanisticnih znanj, ki so pomembna za
razumevanje podrodja gibanja ¢loveka, interakcije gibajocega se cloveka z okoljem in
razumevanje pomena gibanja za zdravje,

* specialnih znanj s podrocja Sportov (atletika, gimnastika, ekipne igre z Zogo, smuca-
nje, plavanje idr.) in prilagojene Sportne aktivnosti ter s podrodja ucinkovite promo-
cije zdravega nacina Zzivljenja,

* znanj s podrodja zakonodaje, komunikacije in podjetniStva, pedagogike, andragogike
in didaktike gibalne/Sportne aktivnosti ter osnov prehrane.

Trajanje Prakticno Zaposliivost
Studija usposabljanje posi)
3 leta Podjetja, zavodi, Sport, turizem, .
drustva ... zdravstvo - programi
(180 ECTS) 2.in 3. letnik za krepitev zdravja

Moznost nadaljevanja Studija na 2. stopniji!

PRIDOBLJENI STROKOVNI NASLOV
DIPLOMIRANA KINEZIOLOGINJA (UN)
DIPLOMIRANI KINEZIOLOG (UN)
Vrsta Studijskega programa: prva stopnja
— univerzitetni Studijski program

Moznosti zaposlovanja

Diplomant Aplikativne kineziologije je izobrazen za delo v Sportu: Sportnih drustvih in
zvezah, javnih zavodih za Sport, v okviru pravnih oseb registriranih za opravljanje dejav-
nosti v Sportu, v lokalnih skupnostih, kot samostojni podjetniki registrirani za opravlja-
nje dejavnosti v Sportu, zasebni Sportni delavci. Znanja diplomantov kineziologije so do-
brodosla tudi v sektorju turizma in zdravstva — programi za krepitev zdravja: zdravilis¢a
in centri za rehabilitacijo, domovi za starejSe obcane, Zavodi za zdravstveno varstvo in
nekatere druge zdravstvene ustanove, »wellness« centri, fitnesi, hoteli, potovalna de-
javnost.

Na studij v tujino

UP FVZ sodeluje v programu Erasmus+, ki Studentom ponuja moznost, da del rednih
Studijskih obveznosti vpisanega programa opravijo v eni od partnerskih institucij v
tujini. V eni od sodelujocih drzav lahko opravijo tudi prakticno usposabljanje.

Informacije o vpisu

V 1. letnik Studijskega programa se lahko vpise, kdor je: a) uspesno opravil sploSno ma-
turo ali b) uspesno opravil poklicno maturo v kateremkoli srednjesolskem programu in
izpit iz enega od maturitetnih predmetov, ki pa ne sme biti predmet, ki ga je posame-
znik Ze opravil pri poklicni maturi ali ) pred |. 6. 1995 uspesno zakljucil katerikoli Stiri-
letni srednjeSolski program.

Pred vpisom morajo kandidati opraviti preizkus za doseganje minimalnih standardov
gibalnih aktivnosti. Kandidati bodo morali predloziti zdravnisko potrdilo o zdravstveni
sposobnosti za opravljanje dela na podrodju Sporta in zdravstva, ki ga izda dispanzer me-
dicine dela (napotnica za predhodni zdravstveni pregled, obrazec DZS 8.203).

Kandidati za vpis v dodiplomske Studijske programe se prijavijo na nacin in v roku, ki je
dolocen z razpisom za vpis v dodiplomske Studijske programe. Podrobnejse informacije
o vpisnih mestih, prijavah in stroskih studija dobijo kandidati na spletni strani fakultete.

Izvedba 3tudija
Studij se izvaja v redni in izredni obliki v prostorih Fakultete za vede o zdravju v Izoli.

Gibanju dodajamo znanje
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