UP Fakulteta za vede o zdravju

Univerzitetni dodiplomski Studijski program 1. stopnje Fizioterapija

PREDMETNIK
1. letnik ECTS | semester P SE Y LV KV
1|Anatomija 6 J 48 8 10
2|Fiziologija 6 J 40 26
3|Biologija celice 3 J 25 5
4|Biomehanika 6 J 30 18 18
5|Biokemija in histologija 6 J 43 13 10
6 |Profesionalizem v zdravstvu 3 J 20 13
7 [Informatika in e-zdravje 3 S 15 15
8[Fizikalni agensi v fizioterapiji 6 S 15 21 15 15
9(Funkcionalna anatomija in gibanje 6 S 46 12 8
10(|Patologija s patofiziologijo 6 S 48 8 10
11|Ocenjevalne metode v fizioterapiji 9 S 20 59 20
2. letnik ECTS [ semester P SE sV LV KV
1|Klini¢na medicina 6 J 49 17
2|Ortopedija 6 J 40 16 10
3[Nevrologija in nevropatologija 6 J 46 6 8
4|Didaktika, pedagogika in andragogika 3 J 20 10
5(Gibalna terapija 6 J 15 5 10 30
6|Prva pomoc 3 J 15 25
7|Manualna terapija 6 S 15 35 10
8[Nevrofizioterapija 6 S 15 15 20 10
9|Kardiorespiratorna fizioterapija 6 S 15 5 10 10 20
10(|Nalezljive bolezni in higiena v zdravstvu 3 S 25 5
11|Uvod v psihologijo 3 S 20 10
12 |Prakti¢no usposabljanje 1 6 S 5 175
3. letnik ECTS [ semester P SE SV LV KV
1|Vsezivljenjski gibalni razvoj 3 J 20 10
2|zdravje Zensk skozi Zivljenjski cikel 3 J 20 10
3|Rehabilitacijska medicina 3 J 15 5 13
4|Metodologija v raziskovanju 3 J 15 15
5(1zbirni predmet 1 3 J 15 15
6(lzbirni predmet 2 6 J 15 45
7|Preventiva in rehabilitacija delovno aktivne populacije 3 J 15 5 10
8|Preventiva in rehabilitacija Sportnika 3 J 15 5 10
9(Preventiva in rehabilitacija otrok in starostnika 3 J 15 5 10
10|lzbirni predmet 3 3 S 15 15
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11|Izbirni predmet 4 3 S 15 15

12|lzbirni predmet 5 3 S 15 15

13|Prakti¢no usposabljanje 2 12 S 5 355

14|Prakti¢no usposabljanje 3 3 S 5 85

15|Zakljucna naloga 6 S 5

Izbirni predmeti ECTS | semester P SE SV Lv KV

1|Poglobljena integralna obravnava misicno-skeletnih patologij 6 15 10 10 25
2|Poglobljena integralna obravnava srcno Zilnih patologij 6 15 5 20 20
3|Poglobljena integralna obravnava nevroloskih patologij 6 15 5 20 20
4|Biopsihosocialni pristopi v terapiji in rehabilitaciji 3 15 15
5[Manipulativne in mehkotkivne tehnike 3 5 20 5
6[Voda- terapevtski medij 3 15 9 6
7|Management v javnem in zasebnem zdravstvu 3 20 10
8|Zdravstvena psihologija DOC 3 15 15

Legenda: ECTS - kreditne tocke, J - jesenski semester, S - spomladanski semester, P - predavanje, SE - seminar, SV - seminarske vaje, LV - laboratorijske vaje, KV -
klinicne vaje.

Student bo izbiral med notranjimi izbirnimi predmeti, ki smiselno nadgrajujejo in razsirjajo predhodno pridobljena znanja. Omogoéena bo tudi zunanja izbirnost
med predmeti, ki so akreditirani na drugih Studijskih programih, ki jih izvaja UP FVZ in ostale fakultete ¢lanice UP ter ostalih programih, ki so akreditirani v Sloveniji
in tujini. Velja pravilo, da izbere med notranjimi izbirnimi predmeti Studijskega programa Fizioterapija in med izbirnimi predmeti Studijskega programa Aplikativna
kineziologija najmanj 12 ECTS.

Preostalih 6 ECTS lahko pridobi iz naslova drugih predmetov sorodnih Studijskih programov v Sloveniji in v tujini, po predhodnem dogovoru.

Izbirni predmeti APLIKATIVNA KINEZIOLOGIJA, 1. stopnja ECTS P Vaje
1|Preventiva in rehabilitacija spodnjih okoncin v Sportu 3 10 23
2|Preventiva in rehabilitacija zgornjih okon¢in v Sportu 3 15 18
3|Preventiva in rehabilitacija trupa v Sportu 3 15 18
4|Preventiva pretreniranosti v Sportu 3 15 18
5(Prehrana in Zivljenjski slog v razli¢nih Zivljenjskih obdobjih 6 30
6|Anglescina 3 10 30
7[Skupinska vadba 3 15 15
8|Z zdravjem povezan Zivljenjski slog 3 20 15

Podatki se lahko Se spremenijo pred zacetkom Studijskega leta.
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